
 Chwaraeon Cymru  
Enwebiad Gwobr Chwaraeon Yr Arwr Tawel 2007 
Ffurflen Enwebu 

 

Manylion y person yr ydych chi’n ei enwebu  
(D.S. - Mae’n rhaid i’r person sy’n cael ei enwebu fod yn 16 oed neu’n hyn) 
Enw :-  
Oedran :-   
Ei gyfeiriad/chyfeiriad (Llinell 1af):-  
 (2il Linell) :-   
Tref/Dinas:-  
Côd Post:-  
Ei rif ffôn/rhif ffôn (gartref) :-  
(gwaith) :-  
(symudol) :-  
 

Manylion y Clwb/Person y mae’r person sydd wedi ei enwebu yn ei 
gynorthwyo 
Clwb/Enw’r Person :-  
Math o Gamp :-    
Cyfeiriad Clwb/Person (Llinell 1af) :-  
(2il Linell) :-  
Tref/Dinas :-  
Côd Post :-  
Ei rif ffôn/rhif ffôn  :-  
(Os yw’n Glwb) Enw’r Rheolwr / 
Ysgrifennydd :- 

 

Ei rif ffôn/rhif ffôn :-  
 
Eich manylion 
Eich enw :-  
Eich cyfeiriad (Llinell 1af):-    
 (2il Linell) :-  
Tref/Dinas :-  
Côd Post :-  
Eich Rhif Ffôn (gartref) :-  
(gwaith) :-  
(symudol) :-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Eglurhad am yr Enwebiad  
Os gwelwch yn dda defnyddiwch y rhan yma i amlinellu pam yr ydych chi’n credu fod y 
person yn haeddu cael ei gydnabod  fel Arwr Tawel Chwaraeon. Defnyddiwch enghreifftiau 
sy’n darlunio ei ymroddiad i alluogi eraill i gymryd rhan mewn chwaraeon a sut mae hynny o 
fudd i’r gymuned. 
(e.e. soniwch am ba mor hir y mae nhw wedi cyfrannu; pwy sydd wedi elwa a sut, maen 
nhw’n gweithio - ar eu pennau eu hunain neu fel rhan o dim - os felly beth sy’n eu gwneud 
mor amlwg ? ) 
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Os ydych chi eisiau cynnwys unrhyw wybodaeth ychwanegol mae croeso i chi wneud hynny 
ar dudalen ar wahân. 
 
Ffurflenni i’w dychwelyd at :- 
 
Arwr Tawel Chwaraeon 2007 
Adran Chwaraeon BBC Cymru 
Llandaf  
Caerdydd 
CF5 2YQ. 
 
Dyddiad Cau Yw:- Dydd Sadwrn 3ydd Tachwedd 2007 


